Felkésziilés a téli idéjarasra

Tisztelt budajendi lakosok! Az alabbiakban felhivjuk szives figyelmiiket néhany, a téli

id0szakkal jaré fontos tudnivalora, teenddre.

A téli iddszak, a hoeltakaritas és sikossag-mentesités gyakran allit az atlagosnal nehezebb
feladatok el¢ minket. Ahhoz, hogy az dnkormanyzati torvényben eldirt kotelezettségiinknek
az Ondk megelégedésére gazdasigosan, hatékonyan és kdrnyezetiinket védve eleget tudjunk

tenni, sziikségiink van az Onodk egyiittmiikodésére is.
Ehhez kérjiik, hogy

e Mindenki idében gondoskodjon a megfeleld sikossagmentesitd anyag beszerzésérdl!
Kérjiik, e célra kdrnyezetkiméld anyagokat (pl. fahamu és faforgéacs) hasznaljanak!
Sikossadg-mentesités céljara zold teriileten és kdzvetlen kornyékén konyhasot

hasznalni tilos!

e Mindenki gondoskodjon a sajat ingatlana kornyezetének hoeltakaritasarol és sikossag-
mentesitésérdl! Az ingatlan eldtti, illetve az ingatlan megkdzelitését szolgalod jardak,
jardaszakaszok, jarda hianyaban egy méter széles teriiletsav, 1épcsok ho eltakaritasat,

sikossa- mentesitését az ingatlan tulajdonosa, illetve hasznaldja koteles elvégezni.

o |ddben iirittessék ki a szennyviztaroldjukat, mert téli idészakban a szippantd jarmiivek

nem biztos, hogy meg tudjak kozeliteni az ingatlanukat!

o Akerti csapok ¢€s a lakatlan ingatlanok vizvezetékeinek elzarasat kovetden, a fagyas
kovetkeztében torténd vizvezeték-sériilés elkeriilése érdekében gondoskodjanak a

viztelenitésrol!

e Amennyiben lehetséges, ne hagyjak jarmiiveiket kozteriileten, hogy a hotold jarmiivek
akadalytalanul tudjanak kozlekedni! Arra is figyelni kell, hogy a ho stlyatol faagak
szakadhatnak le, és a parkolo gépjarmiivekben kart okozhatnak.

o Mieldtt gépjarmiibe iilnek, mérjék fel az iddjaras aktudlis és varhato allasat,
gépjarmiiviik miiszaki allapotat, és sajat vezetési felkésziiltségiiket, és csak ezutan

induljanak utnak!



o Osszel és télen a munkéba juts ideje is megnd, ezért fontos, hogy korabban
induljanak el otthonrdl. A késéseket soha ne probaljak nagyobb sebesség
megvalasztasaval behozni, mert ezzel sziikségteleniil €s aranytalanul nagy veszélybe

sodorjak sajat, csaladtagjaik, valamint a tobbi kozlekedd testi épségét és életét!

Beltertileten a helyi kozutakon a ho eltakaritasa és az ut sikossaga elleni védekezés a
telepiilési onkormanyzat feladata. Onkormanyzatunk ezt a feladatot szerzédott partnerrel latja
el. Az 6nos esotdl, jégtdl vagy hotdl sikossa valt kozutakon sziikség esetén akar naponta
tobbszor is elvégezziik a sikossag-mentesitést. A hoeltakaritast csak akkor tudjuk

megkezdeni, amikor a h6 vastagsaga meghaladja a 10 cm-t.

A Kossuth Lajos utcan a Magyar Kozat Nonprofit Zrt. 14tja el a hoeltakaritast €s sikossag-

Mmentesitést.

HASZNOS TANACSOK TELEN GEPJARMUVEL KOZLEKEDOKNEK

Az auto felkészitése

A megvaltozott idéjarasi viszonyok és koriilmények miatt Onnek is fel kell készitenie

gépjarmiivét a nagyobb igénybevételre. Ezek a kovetkezok:

o Ha az atlaghomérséklet +7 °C ala csokken, illetve a cstiszos, jeges utakon hasznaljon
téli gumit! A téli gumit Ggy fejlesztették ki, hogy alacsony homérsékleten optimalis a
tapadasi értéke. T¢li gumival rovidebb a fékut. A nyomas a téli gumikban 0,2-0,3
barral legyen magasabb, mint a nyari abroncsokban, mert a tal alacsony nyomas
hatranyosan befolyasolja a profil ontisztulo képességét. Ne hasznaljon 4 mm-nél

kisebb mintdzat mélységii téli gumiabroncsot!

e Heves hoesés vagy fagyott hotakard esetén jo szolgalatot tehet a holanc, melyet
érdemes a hajtott tengelyen 1év6 kerékre rakni, igy kormanyozhaté marad az aut6. A
holanc feltételét és levételét érdemes még otthon kiprobalni, hogy a gyakorlatlansag

ne okozzon problémat a hidegben.

e A téli idészakban a latasi viszonyok gyakran rosszak, koran sététedik, hosszabb ideig
kell hasznalni a gépjarmii vilagitoberendezéseit, ezért nagyon fontos, hogy azok

megfeleléen miikodjenek.



e Az ablaktorlé gumikat mar a tél beallta el6tt érdemes kicserélni, hiszen az
elhasznaldédott gumi nem tordl megfelelden, csikoz, maszatol, és ezzel jelentdsen

romlik az tivegfeliilet atlathatosaga.

o Toltse fel fagyalld szélvéddmosd folyadékkal a tartalyt, legyen Onnél jégkaparo,
jégoldo spray.

o Az akkumulator esetében ellendrizni kell a polusok, vezetékek allapotat, €s a
toltottségi szintet.

o Havas idészakban a gépkocsiban legyen hdlapat, vontatokstél, és kis mennyiségii

érdesitd anyag!
Utnak indulas

A gépjarmiivezetOknek tisztaban kell lenniiik azzal, hogy az ¢szi-téli kozlekedési viszonyok

mas jarmiivezetdi magatartast kovetelnek:

« Utnak indulas el6tt tajékozodjon az utviszonyokrol (radié, TV, UTINFORM: 06-
1/336-2400 és www.utinform.hu)!

o Faluhelyen az 6szi-téli idoszakban el6fordulhat, hogy a mezdgazdasagi gépek sarat
hordanak fel a kozutra, amitdl az csuszossa valhat. MezOgazdasagilag miivelt teriiletek

mellet figyeljen erre a veszélyforrasra is!

o A fékut télen altaldban hosszabb, mint optimalis idéjarasi viszonyok kozotti
fékezésnél. Ovatosan valassza meg a sebességet, iigyeljen arra, hogy a gépkocsibol
nem mindig észlelhetdk a lokalisan lefagyott teriiletek. Vezessen lassabban, tartson

nagyobb kdvetési tdvolsagot, keriilje a hirtelen féekezést és kormadnymozdulatokat!
o Ne kockaztasson az el6zésnél!

o Keriilje az elakadast! Kezd6d6 hofuvas, intenziv havazas esetén a legkdzelebbi lakott
hely elérésekor helyezze biztonsagba gépkocsijat, gy varja be, mig az Gt ismét
jarhato. Az elakadt jarmiivek akadalyozzak a ho eltakaritasat és a legnagyobb

gondossag esetén is kart okozhatnak benne a munkagépek, vagy a raekézett ho.


http://www.utinform.hu/

o Az elakadt gépkocsit lehetdleg ne hagyja az iton, vagy ha mégis, akkor értesitési

helyet és modot jeloljon meg felting, jol lathato helyen!

e Hosszabb utazasnal nem art, ha takarot, tartalék ruhat, némi ételt €s meleg innivalot is
becsomagol.

« Utkdzben iddben gondoskodjon iizemanyagrol, még rovid tavolsagra se induljon el

kevés lizemanyaggal!
o (Csak feltoltott mobiltelefonnal induljon utnak.

o Ne feledje, havazasban lecsokken a latotavolsag, ezért mindig hasznalja a tompitott

fényszorot vagy a kodlampat!

e Haa levegé homérséklete +2°C ala csokken, a megszokottnal is 6vatosabban
kozlekedjen, hiszen barhol el6fordulhatnak jeges utszakaszok. Leggyakrabban
azonban a légmozgasnak leginkabb kitett hidakon, illetve a mélyebben fekvo
utszakaszokon fordul ez eld. Ha az uttest nedves csillogasa fényszoroja fényében

hirtelen matt fénylinek latszik, az biztos jele a burkolat jegesedésének.
Ha elakadt

A legtapasztaltabb ¢és legjobban felkésziilt vezetovel is eléfordulhat, hogy a ho fogsagaba

keriil. Sajat biztonsaga érdekében érdemes megfogadnia néhany tanacsot:

o Ha elakadt, hivja a tlizoltosagot a 105-0s segélyhivéd szamon, vagy a 112-es
segélyhivot! Mindenképpen maradjon a jarmiiben, igy megvédheti magat. Szabaditsa

ki a kipufogdt a hobdl, fiitse be az autdt és takar6zzon be.
o Egyediil sose induljon el segitséget keresni!

o Alkoholt soha ne fogyasszon a hideg elleni védekezés céljabol! Kezdeti élénkitd
hatasa utan csokkenti a fizikai teljesit6képességet, faradsagot, bagyadtsagot okoz,
illetve csokkenti a helyzetfelismerd- és itéloképességet, ami ilyen helyzetben

életveszélyes lehet.



A fentiek mellett még az aldbbiakra kérjiik Onéket:

e Azok, akik faval, vagy szénnel tiizelnek, idében gondoskodjanak a megfeleld

mennyiségl tiizeld beszerzésérol!
e Mindenkinek legyen otthon legalabb 2-3 napra val6 élelmiszer!
e A haztartasban talalhat6 allatoknak is legyen néhany napra elegendd eleség!

o Figyeljlink egyediilallo, idds, kronikus betegségben szenvedd szomszédjainkra,
embertarsainkra! Amennyiben tudomasara jut, vagy azt tapasztalja, hogy valaki

segitségre szorul, azt jelezze 6nkormanyzatunknal, vagy a renddrségen!

A téli iddjaras kozeledtével fokozottan figyelhetéek meg bizonyos veszélyeztetd hatasok,
amelyek masképpen jelentkeznek a koziton, lakott teriileten, szabadban tartozkodaskor és a
kifejezetten a téli tinnepekhez kapcsolodo eszkozoknél.

Az aldbbi iras célja, hogy felhivjuk a figyelmet a téli kozlekedés, sportolas és iinneplés
biztonsagara, nemcsak a veszélyek bemutatasaval, hanem a javasolt megeldzési lehetdségek,

kovetendd magatartasi szabalyok megismertetésével is.

A téli idészakban hatvanyozottan fontos az egymasra valé odafigyelés. Az év tobbi szakaban
talan csak kellemetlenséget okoz6 problémak télen akar haldlos veszEllyé is valtozhatnak.
Figyeljiink rokonainkra, szomszédainkra, de figyeljiink azokra az ismeretlen embertarsainkra

is, akik otthontalanok, elesettek, vagy barmilyen okbol segitségre szorulhatnak!

Ne szégyelljiink segiteni, vagy ha segiteni nem tudunk is, legalabb értesitsiik azokat,
akik tudnak! Ne menjiink el a foldon fekvo mellett!

A segitségkéréshez sziikséges elérhetdségek:

Mentdszolgalat: www.mentok.hu

Renddrség: www.police.hu

Katasztréfavédelem: www.katasztrofavedelem.hu kdzponti, teriileti €s helyi szervei
Pest Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatosag: 06-1/ 469-4105

Egységes Segélyhivo Rendszer telefonszama: 112


http://www.mentok.hu/
http://www.police.hu/
http://www.katasztrofavedelem.hu/

1. ALTALANOSSAGBAN A TELI IDOJARAS VESZELYEIROL ES AZ
OVINTEZKEDESEKROL

A kozati kozlekedésben

A kozati kozlekedés jellemzo téli veszélyei a csuszos, jeges utak, a valtozo iddjarasi
koriilmények, a hotorlaszok, elzart itvonalak, a csokkent latotavolsag, valamint a
kényszermegallasok. A veszélyes helyzetek elkeriilése és a bekovetkezett események kezelése

érdekében a kovetkezdket javasoljuk:

1ddjarasi kortiilményeknek megfeleléen megvalasztott vezetési stilus és sebesség,
o téli gumik hasznalata, holanc, fagyalld folyadék,

o viz, takardk hosszu utra,

o feltoltott telefon, térkép, GPS, elemlampa,

e mikoddképes fényszorok (kodlampa),

o kényszermegallasnal a lathatosagrol valo megfeleld gondoskodas.(lathatosagi mellény,

fényvisszaverd csik)

Az épitett Kornyvezetben

Havas idében osszefagyott ho, az ereszcsatornakrol jég eshet a jarokelokre, a jardak és
egyéb kozlekedok sikossa valhatnak. A sikossag mellett a ho betakarhatja a
jardaszegélyt és egyéb tereptargyakat (godrok, buckak), ami tovabbi veszélyforrasokat
jelenthet (elbotlas, elesés, stb.).

A kozlekedés soran kiilondsen kell figyelni mind a gépjarmiivezetéknek, mind a gyalogosan
kozlekeddknek a havas, jeges, cstiszos Utviszonyokra. A lefagyott targyak nehezebben, vagy
egyaltalan nem mozdithatdak , ehhez tarsul a csiiszasveszély. A vizes kézzel megfogott
fémfeliiletek hozzafagyhatnak a bériinkhdz, azok égéshez hasonl6 sériiléseket okozhatnak. Az
ingatlanok, iizletek, vendéglato-ipari egységek, elarusitohelyek és tarsashazak elott 1€vo
jardaszakaszok (az ingatlan és az uttest kozotti valamennyi jardaszakasz) folyamatos
tisztantartasarol, a ho eltakaritasarol, a sikos jardaszakasz (jarda hidnyaban egy méter széles

teriiletsav) hintésérdl, sozasarol a tulajdonos/hasznald koteles gondoskodni.

Az ingatlan tulajdonosa/hasznaloja koteles a jardaszakasz melletti atereszeknek, arkoknak,
csatornanyilasoknak hotol, jégtdl és mas lefolyast gatld egyéb anyagtol vald megtisztitasarol
gondoskodni, valamint a veszélyes, lelogo jégesapokra (tablaval, felirattal) hivja fel a

jarokeldk figyelmét, hivjon segitséget a jégcsapok biztonsagos eltavolitdsahoz.



Biztonsagos téli iinnepek

Minden évben eléfordulnak karacsonyfa — vagy adventi koszoru miatti tiizesetek.

Néhany tipp arra, hogyan lehet elkeriilni, hogy az iinnepi hangulatbol tragédia legyen.

A tlizesetekbdl szarmazo tragédiak megelézhetdek fiistriasztd érzékeld felszerelésével.
Fontos, hogy az érzékelok mitkodését rendszeresen ellendrizziik, a sziikséges karbantartasokat
(elemcsere, tisztitas) elvégezziik. A tlizvizsgalati statisztikdk dontden két keletkezési okot
regisztralnak: az elektromos dramot €s a nyilt ldngot. A csillagszord szikrai 6nmagukban nem
tudjak meggytjtani a fat, viszont ha rosszul helyezziik el — hozzaér a tiilevelekhez, vagy a
papirdiszekhez — a felizzo, szikrat vetd része meg fogja gyuajtani azokat, majd a fenydfat! A
viaszgyertya hasznalatat lehetleg melldzziik a kardcsonyfan! Tiizvédelmi szempontbol nem
javasolt a feny6fan elhelyezett gyertyak meggyujtasa, de ha mar nyilt langot hasznalunk a fan,
nagyon fontos az eldvigyazatossag. Ajanlott alufolia talcak készitése a fenydfara helyezett
gyertyak ald, igy egyszerre lehet megakadalyozni azt, hogy a viasz lecsOppenjen, vagy a
gyertya eldoljon. Nagyon fontos, hogy a gyertyakat stabilan rogzitsék. Pirotechnikai
eszkozoket csak az arra kijelolt, legalis eladohelyen véasaroljunk. Hasznélatuk tlizveszélyes,
emellett hirtelen erds zajt keltenek, ami ijedtséget, balesetet okozhat.

A forgalmazasi helyeken szakképzett pirotechnikus dolgozik, aki felvilagositast adhat a
termék hasznalatarol, amelyeket a balesetek elkertilése érdekében minden esetben be kell
tartani. A pirotechnikai eszk6zoket csak a meghatarozott idépontban (szilveszterkor), vagy
kiilon engedély alapjan lehet hasznéalni. A petarda hasznalata és birtoklasa tiltott! A fel nem
hasznalt, hibas vagy lejart szavatossagu, tovabba a vevo altal visszaadott tlizijatékot a
forgalmazohoz vissza kell szallitani, aki ezt koteles térités nélkiil visszavenni. Pirotechnikai

terméket csak hatosagi engedéllyel rendelkezo, legalis arusitd helyen vasaroljanak.

A segitséokérés szabalvai — mit tegyiink ha mégis megtorténik a baj?

A karacsonyfatiiz rendkiviili gyorsasaggal terjed, akar egy perc alatt leéghet az egész fa.
Egy atlagos méretii helyiség két-harom perc alatt fiisttel telitddhet és 6t-tiz perc alatt

teljesen kiéghet.

o Tlzvédelmi szempontbol jelentds elonyt jelent, ha a lakdsban van flistriaszto eszkoz,
tlizjelzd berendezés, illetve tlizoltd késziilek, ezek eldsegitik a kezdeti tiiz eloltasat.
Amennyiben lehetséges, akadalyozzuk meg, hogy a tliz oxigénhez jusson, igy a langok
nem terjednek tovabb. Erre a célra alkalmas lehet a nem miiszalas anyagbol késziilt

takaro, pokroc.



e Azonnal tarcsazzuk a 112-t, hivjuk a tiizoltokat!

e A legfontosabb, hogy nem szabad kockaztatni sajat testi épségiinket! Baj esetén az
ember hajlamos a kapkodasra, panikra. Gondoljuk at a fentebb leirtakat, s ezek

tikkrében tegyiik meg a sziikséges 1épéseket csaladunk biztonsaga érdekében!
o Csillagszordkat tilos épiiletbd] kidobalni, mert sériiléseket és karokat okozhatnak.

o Az erkélyeken lehetdleg csak nem éghetd anyagokat taroljanak, ezzel megeldzhetik a
felelotlen emberek altal kidobalt csillagszorok, pirotechnikai termékek altal okozott

tiizesetek mind az erkélyen, mind azon keresztiil a lakas teriiletén.

I1. BIZTONSAGOS KOZLEKEDES TELEN
A SZEMELY- ES TEHERGEPJARMUVEK TELI FELKESZITESE
Biztonsagos vezetés téli idojarasi koriilmények kozott

A kozlekedésben az 0szi-téli idoszak tudatos felkésziilést igényel. Megvaltoznak az 1t- és
latasi viszonyok, amelyekhez gyalogosoknak és autéosoknak — minden kozlekedének —
alkalmazkodni kell.

Esdben jobban csusznak a kerekek, megnd a féktavolsag, a nagyobb vizfeliileten a vizen
cstiszas veszélye fenyeget. Ha a hdmérséklet 0 °C fok alatti tartomanyba siillyed, akkor
szamitani kell arra, hogy a vizes-nedves utfeliilet lefagy. Ez még jobban noveli a
csuszasveszelyt. A jeges-havas uton romlik a menetstabilitds és romlanak a latasi viszonyok.
Mint minden szezonvaltaskor, most is itt az ideje a rendszeres id6kozonként elvégzendd
karbantartasnak. Ha a szokdsos feladatok mellett még néhany specialis teenddre is sort
keritiink, biztosak lehetiink abban, hogy a téli hidegben, a fagyos, csuszos utakon is
biztonsagosan autozhatunk. A legjobb ezeket még azeldtt elvégezni, hogy a hajnali fagyok
bekdszontenének. Vegyiik eld a negyedéves és féléves karbantartési listankat, hogy semmi ki

ne maradjon, s egészitsiik azt ki a téli felkésziilés teenddivel!

Holanc hasznalata

o Heves hoesés vagy fagyott hotakard esetén jo szolgdlatot tehet a hdlanc, amelyet
érdemes a hajtott tengelyen 1év6 kerékre rakni, igy kormanyozhaté marad az auto. A
holanc feltételét és levételét érdemes otthon kiprobalni, hogy a gyakorlatlansag ne
okozzon problémat a hidegben. Ez nem jelenti azt, hogy mindenkinek készenlétben

kell tartani a hdlancot a tél bekdszontével, de azt tudni kell, amennyiben a ,,Holanc


http://www.katasztrofavedelem.hu/index2.php?pageid=lakossag_kattipus_reszletek&ready_id=6

hasznalata kotelezd™ tablat kihelyezik az adott Gton — ,,H6lanc hasznalata kotelezo
tabla vége” tablaig — csak olyan jarmiivek kozlekedhetnek, amelyek legalabb egy
hajtott tengelyén a gumiabroncs hdlanccal van felszerelve. Amennyiben e korlatozo
jelzotablat kozuati hataratkelohelyen helyezték el, csak azok a jarmiivek 1éphetnek be
teriiletére, amelyeken készenlétben van legalabb egy hajtott tengely gumiabroncsanak

felszereléséhez szlikséges holanc.

Holancot csak havas, jeges uton szabad hasznalni.

A kodlampa hasznalata

Nagyon sok autot lehet latni varoson beliil és azon kiviil is kodlampaval kozlekedni.

Kodlampat csak kodben és siirti hoesésben szabad haszndlni, amikor az id6jarasi viszonyok

nagyon lassu haladést tesznek lehetdveé. Kodlampat lakott tertileten beliil hasznalni nem

szabad, pedig igen sok autds kozlekedik lakott teriileten beliil is tompitott és kodlampa

parositassal nappal és sotétedés utan is. Amikor egy masik aut6 utolért, kapcsoljuk le a hatso

kodlampat! Nem fog nekiink jonni, mert mar tud rola, hogy elétte halad egy lassabb jarmii.

Mikor NE induljunk el az autéval?

T¢li idészakban fokozottan kdvessiik nyomon a kozlekedési viszonyokrol, valamint a
varhato6 1d6jarasrol szolo hiradasokat.

Az id6jarasi viszonyokra nem birunk befolyassal, azok gyorsan ¢€s jelentds mértékben
megvaltozhatnak, esetenként rendkiviili id6jarasi koriilményeket okozva. Ismerjiik
meg kozvetlen kornyezetiink, illetve a tervezett utvonalunkat érintd viszonyokat,
késziiljiink fel sziikség esetén az utvonal esetleges modositasara, illetve nézziik meg,
hol van lehetdség biztonsagos hosszabb idejli varakozasra (pl. benzinkt, pihendhely,

bevasarlokozpont).

Nehéz téli id6jarasi viszonyok kozott mindig gondoljuk at, feltétleniil sziikséges-€ az

utazas vagy esetleg atiitemezheto.

Ha a kozlekedési hatosag vagy a katasztrofavédelem egyes utszakaszokra, vagy
orszagos jelleggel riasztast ad ki, arra kérve a kozlekedésben résztvevoket, hogy csak
a legsziikségesebb esetben induljanak el, kérjiik, vegyék komolyan ezt a felhivast és

halasszak el utazasukat.
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Specialis felszerelések téli idojarasra

A gépkocsikat fel kell késziteni az évszakkal jard valtozasokra. A hidegben és a havas, jeges
uton csak téli gumiabroncsokkal biztonsagos a kozlekedés. A nagy hidegben a nyari
gumiabroncsok feliilete megkeményedik, merevvé valik, igy kevésbé tapad! Az ut- és latasi
viszonyoknak megfelelden, koriiltekintdbben, lassabban vezessiink. Szamitani kell arra, hogy

az aut6 megesuszik, s tisztaban kel lenni azzal, hogy a féktavolsag jelentdsen megndvekedhet!

Ha utra keliink, tanacsos az induldskor a gépjarmiivet teletankolni, az ablakmosot fagyallé
folyadékkal feltolteni, az akkumulator kapacitasat ellenérizni, holancot, illetve holapatot
vinni. Az el6z6eken tul tanacsos némi ételrdl és italrol, meleg ruhazatrol és meleg takarorol
gondoskodni, ugyanis hoban torténd elakadaskor, vagy nagyobb torlodasok esetén, illetve
hosszabb tton ezek jo szolgalatot tehetnek. A feltoltott mobil telefont is vigylik magunkkal.
Ajanlatos a radiok kozlekedési informacios adasait hallgatni.

A téli kozlekedés kiilondsen nagy veszélyt jelent a motorkerékparosokra, amellyel sajnos
sokan nincsenek tisztaban. A motorkerékpar karbantartasa, a megfeleld ruhazat kivalasztasa
komoly odafigyelést igényel, maga a motorozas pedig kiilondsen nagy rutint kovetel meg. Tiz
fok alatti hémérsékletben kiilondsen fontos, hogy az akkumulator megfeleld allapotban

legyen! A motorblokk lassabban éri el az tizemi hdémérsékletet.

A csuszos utak €s a hoesés a kdzuton a gyalogosokra is veszélyt jelenthetnek. A csuszos uton
vald kozlekedés, az eleséstdl valo félelem miatt kevésbé figyelnek a kozlekedés mas

résztvevoire. A jarmiivek fékezéskor megcsuszhatnak, nehezebben tudnak megéllni.

Ilyenkor a jarmiivezetoknek az atlagosnal is fokozottabb 6vatossaggal kell a gyalogosokra

figyelni, bizonyos esetekben 4thalad4sukat segiteni kell.
Sokéves tapasztalat, hogy a megvaltozott téli koriilmények (hod, esd, hideg stb.) miatt megnd a
kozati balesetek, azon beliil a tragédiak szama. A téli id6szakban kozlekedjiink fokozott

figyelemmel!

Sikossag-mentesités

A téli havazas a varoslakok szamara nem jelent mindig felhdtlen boldogsagot. A havas,
latyakos, jégbordas, vagy onos esotol csuszos utak, jardak, burkolatok nemcsak az
autosok, hanem a gyalogosok szamara is lelassult kozlekedést, parkolasi gondokat,
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egyéb veszélyeket, olyan kellemetlenségeket jelentenek, amitdl a leheté leggyorsabban

szabadulnanak.

Statisztikak szerint évente atlagosan 50-60 olyan nap van, amikor a telepiilések kdzutjaira
hullott ho eltavolitasarol, az utak sikossag-, €s csuszasmentesitésérdl gondoskodni kell. A
munkat az adott ut kezeldje végzi, modszereik kozott a feliiletérdesités €s az olvasztasos

eljaras egyarant szerepel.

Budajendn egy helyi vallalkozo latja el az utak sikossag-mentesitését.

Mig az uttest burkolatanak tisztitasarol az ut fenntartdjanak, a jarda tisztantartdsarol az
ingatlan tulajdonoséanak, kezeldjének, hasznaldjanak kell gondoskodnia. Ha a jarda mellett
z0ldsav is van, az uttestig terjedo teljes tertilet letakaritasa az ¢ feladata. A fas szarti novények
védelmérdl szolo 346/2008. (XII. 30.) kormanyrendelet 2010. szeptember 1-jén hatalyba
Iépett bekezdése eldirja, hogy belteriileti kozteriileten — az uttest kivételével — a sikossag-
mentesitésre olyan anyag hasznalhato, amely a kozteriileten vagy annak kozvetlen
kornyezetében 1€vo fas szaru novény egészségét nem veszélyezteti. Ez azt jelenti, hogy
kiemelt figyelmet kell forditani a sikossag-mentesitési munkak soran a kerékparutak, a
gyalogutak, a gyalogjardak és a varakozohelyek mentén 1év0 névényzet (fasorok, cserjék)

védelmére, mar nem lehet sot hasznalni, a kloridhatast minimalisra kell csokkenteni.

A rendelet nem mondja ki, mit lehet hasznalni, igy az marad az utiizemelo6 ¢€s a kertész
dilemmaja, am egyre inkabb eldtérbe keriilnek a kdrnyezetvédelmi szempontok. Az EU
tagorszagaiban sincs egységes szabalyozas, mégis célszerii lenne a biztonsdgos megoldast
jelentd és kornyezetbarat anyagok szakhatosagi meghatarozasa. A betiltott itszord so6
helyettesitésére szoba johet tobbek kozott a zeolit, a zeocal, a kalcium-klorid-pehely, de

igéretes szerként tartjak szdmon az acetdtokat is.

Lombhullas utan tisztitsuk ki az esdelvezetd csatorndkat, nehogy a tavaszi hoolvadaskor az
azott levelek eltomedékeljék az ejtdvezetéket. A kialakult dugulas elhéritasa nagyon

koriilményes feladat, a szerkezet megbontasat is igényelheti.

A kerti csapot a f8elzaronal zarjuk el, de a vezetékben pangé vizet feltétleniil engedjiik ki. A
csap zarszerkezetét ezutan allitsuk félig nyitott helyzetbe, hogy a hétagulas fesziiltségei ne
kérositsak a zarbetétet. A szerelvényeket a vizoraaknaban nem védi a talaj melege. Puha
ronggyal tobb rétegben tekerjiik be a vizorat és a vezetéket is, majd folidval kossiik at lazan,
nehogy atnedvesedjen — a hészigetelést ugyanis a laza anyagszerkezetben 1év0 dramldsmentes

levegd biztositja. Hasznalhatunk a kereskedelemben kaphat6 hdszigetel6 cs6héjat is, de a



felhelyezésnél feltétleniil tigyelni kell arra, hogy egybefiiggd legyen a védelem. A hétakard az

akna tetején jotékony kiegészitd védelmet ad, lehetdség szerint ne lapatoljuk le rola.

Az épiilet fitésrendszerét, kazanunkat €s kéményiinket célszerli még a flitési idény kezdete
elott atvizsgaltatni. Ajanlott még az 6sz elején megtenni ezt, amikor a mesterek még nem
olyan leterheltek, mint az els6é hideg napokon, amikor sokan szembesiilnek az els6

problémakkal.

Havazaskor gondoljunk arra, hogy a haz koriili jarda sikossag-mentesitése kotelezd. Elsé
1€pés a ho eltakaritas, amelynek a megfeleld holapat és seprii fontos kelléke. A bejarathoz
tegyiink nedvszivo 1abtorlot! Masodik 1épés a sikossag megsziintetése. Régen a fahamu és a
salak rendelkezésre allt e célra. Napjainkban a feliiletek s6zasa, flirészporos behintése az
altalanos eljaras. A mezdgazdasagi boltokban kaphato nagy kiszerelésben az ugynevezett
utszoroso (keverhetjiilk homokkal). A s6 hasznalata terheli a kornyezetet, kifejezetten karos
iiledékes kdzetek alkalmazasanal, de hosszu tdvon a beton burkolatok is megsinylik. Ennél
joval kedvezobb a firészpor alkalmazasa. Beszerzése ugyan koriilményesebb, de teljesen
veszélytelen a burkolatainkra, amelyek hosszl élettartama mindenképpen kifizetddové teszi

ennek az anyagnak a hasznalatat.

Kertiinkben az elhalt ndvényi részeket, leveleket 6ssze kell gylijteni (ha mod van ra,

komposztalni), a hidegre érzékeny novényeinket télen is fagymentes helyre kell tenni.

Az alternativ csiiszasmentesitd anyagok viszonylag dragak, és nem valdszinii, hogy a
kozeljovoben mindenki szamara konnyen elérhetoveé valnak, addig is marad a jo1 bevalt

fiirészpor, mulcs, homok, fahamu, faforgéacs vagy a granitké-zuzalék.

IIL. BIZTONSAGOS LAKOKORNYEZET

A futési eszkozok biztonsagos hasznalatanak szabalvai

Minden évben tobb halalesetet okoz a szén-monoxid-mérgezés, ami pedig megelézhet6 a
fiitoberendezések, kémények rendszeres karbantartasaval, ellenériztetésével, valamint
szén-monoxid-érzékelo felszerelésével. Fontos, hogy az érzékelok miikodését
rendszeresen ellendrizziik, a sziikséges karbantartasokat (elemcsere, tisztitas)

elvégezziik.

e Legyiink 6vatosak és koriiltekintéek, amikor nyilt 1anggal {izemeld fiitd-, melegitd-

vagy fozékésziiléket hasznalunk.



Csak engedélyezett, kifogastalan miiszaki allapotu tiizeld- €s fiitéberendezést szabad

hasznélni.

A géazfogyaszto-berendezések lizemképes, biztonsagos allapotban tartasa a tulajdonos,
iizemeltetd felelossége, aki koteles gondoskodni arrdl, hogy a berendezés miiszaki

biztonsagi feliilvizsgalatat 6t évenként szakember elvégezze.

A gézzal lizemel6 késziilékeket ajanlott a gyartok eldirdsainak megfeleléen évente

szakemberrel ellendriztetni.

Ellendriztessiik rendszeresen szakemberrel a tlizveszélyes folyadékkal (olajjal)
iizemeld futokésziileket. Ne a berendezés kdzelében taroljuk a fiitdanyagot.

Fitdanyagot csak a kihiilt allapott fiitOberendezésbe szabad tolteni.

Szilard tiizeldanyaggal (fa, szén, szalma stb.) lizemel6 berendezés kozelébe éghetd
anyagot nem szabad tenni, a kipattan6 szikra felfogasara f€mbdol késziilt és vizzel
toltott szerkezetet hasznaljunk. A tlizeloberendezés ajtédit allandoan tartsuk csukott
allapotban. A berendezés tisztitasat csak lehiilt allapotaban végezziik. A hamut és a
salakot lehetdleg lehtitott allapotdban tiritsiik f€émkonténerbe. Forrd hamut tilos tiriteni
¢épiiletben vagy annak kozvetlen kdzelében, illetve ahol az tiizet okozhat, pl.: szaraz

aljnévényzet.

A tiizel6-, futdberendezéshez csak a gyarto altal ajanlott tiizeldanyagot szabad

hasznalni.

A szilard tiizel6anyaggal lizemelésii tiizelo- €s flitdberendezést csak szilard tiizelo-

vagy engedélyezett begyujtd anyaggal gytjtsuk be és lizemeltesstik.

Nem helyezhetdek el berendezési targyak a futétestek és a hozzéa kapcsolodo

fiistelvezetd csovek kozelében.
A gyermekeket tartsuk tavol a fitoberendezések ujratoltésekor.

A tiizeldanyaggal lizemel6 fiitoberendezés hasznélatakor gy6z6djon meg arrdl, hogy a

szell6zés megfeleld, igy megelézhetd a szén-monoxid-mérgezés.

A tartalék folyékony tiizeldanyagot megfelelden lezarva és jol szelloztetett

helyiségben kell tarolni, lehetdleg a hazon kiviil.

A gazzal lizemeld tlizhelyet ne hasznalja fiités céljara (nem biztonsagos és mérgezd
gazok keletkezhetnek).

Villamos hdsugarzé haszndlatakor ne terhelje tul a haldzatot, kozelébe éghetd anyagot

nem szabad helyezni. Ne hasznaljon villamos berendezést, ahol az vizzel érintkezhet.

Uzemel$ fiitéberendezésbe koriiltekintden kell nytlni, mivel a magas hdmérséklet,

illetve a nyilt lang égési sériiléseket okozhat.



e Ne probaljuk hazilag magunk, vagy olcsé munkat igér6 ,,szakember” bevondsaval
javitani a gazfogyaszto késziiléket, mert ahhoz specialis szerszam, alkatrész, kelld

szakismeret €s jogosultsag sziikséges.
o A gézfogyaszto-késziilék langdrét tilos kiiktatni, mikodését miiszakilag modositani.

A kéményekkel kapcsolatos biztonsag — a karbantartas fontossaga

o Az erre kijelolt szervezet szakemberei a kéményeket éves gyakorisaggal ellenérzik.
Sajat biztonsagunk érdekében tegyiik lehetdveé az ellendrzést, enged;jiik be a

kéményseprot!
o Hibas kémény esetén a kozszolgaltatd eldirja annak kijavitasat.

o Kozvetlen élet-, vagy tlizveszély esetén a kéménysepro koteles kezdeményezni az

érintett késziilék tizemen kiviil helyezését.

Mit ne tegyiink:

Ne probaljuk hazilag magunk, vagy szakember nélkiil javitani a kéményt, mert ahhoz

specialis szerszam, alkatrész, kell szakismeret sziikséges.

Mire figyeljiink:

e A kémény hasznalaton kiviili bekoto- €s tisztitd nyilasat nem éghetd anyaggal

hézagmentesen lezarva kell tartani.
o Ne tomitsiik el a régi nyilaszardkat, ne takarjuk el a szell6zoket.

o Ha zart helyen gdzszagot vagy szurds, fojtos égéstermék-szagot érziink:

azonnal szell6ztessiink,
o zarjuk el a gdzvezeték f0elzaro szerelvényét,

e ne hasznaljunk szikrat okozo késziiléket, eszkozt (villanykapcesolo,
telefon, gyufa, stb.)

o hagyjuk el a helyiséget,

kintrdl telefonon értesitsiik a gazszolgaltatot.

Ha fejfajast, émelygést érez:

o szelloztessen,

o zarja el az égéstermék visszadramlasat okozo késziiléket,



e menjen szabad levegodre.

A szénmonoxid (CO) veszélyei, a CO jelz6

A CO, azaz szén-monoxid az égéskor keletkez6 melléktermék. Szintelen, szagtalan,
ezért lehetetlen észrevenni. A szén-monoxid-mérgezés soran hanyinger és fejfajas
jelentkezik elsésorban, de mivel a mérgezett altalaban elvesziti az itéloképességét,
ezért csak késon ismeri fel ezeket a jeleket, igy rendszerint tragédia a dolog vége.
Sajnos tokéletes allapotban 1€vé kémény esetében is eléfordulhat, hogy a szén-
monoxid bekeriil a lakas 1égterébe: elegendd a nagy erejii sz¢€l, ami visszafjja az
égésterméket a kéményen keresztiil. Eppen ezért — még ha rendszeresen el is végezziik
a kémény karbantartasat — nem art CO jelz6 késziilék segitségével is 6vni csaladunk

életét.

Kérjiik, gondoljon arra is, hogy a nem kellden tomor kalyhak, kandallok, fiistcsovek,
az elszennyez0dott flirddszobai atfolyds vizmelegitok, stb. egészségre artalmas szén-

monoxidot és nitrogén-oxidokat bocsatanak ki a kdrnyezetbe.

A piacon szamos CO mérésre alkalmas berendezést talalhatunk, aruk 3-4 ezer forintt6l
30-40 ezer forintig is terjedhet. Nagy altalanossagban elmondhat6, hogy 7-8 ezer
forintnal olcsobb késziiléket nem érdemes megvasarolni, érdemes aldozni a
megbizhato késziilékre. Az alap berendezések sipoldssal jelzik, ha a szoba légterébe
veszélyes mennyiségli szén-monoxid keriilt, &m vannak komolyabb berendezések,
amelyek gazflités esetén képesek elzarni az égéstérbe jutd gazt. lgaz, ehhez meg kell
vasarolni a 10-15 ezer forint értékli magnesszelepet is, de akinek anyagi lehetdségei

megengedik, annak mindenképpen érdemes ennyit dldoznia csaladja biztonsagara.

A haziallatok gondozasa télen- felelos allattartas

A magyarorszagi éghajlati viszonyok kozott tapasztalhato téli hdmérséklet tobbnyire
nem okoz jelentds problémat haziallatainknak, néhany extrém hideg éjszakatol és
hajnaltol eltekintve. A természet bolcsessége révén a téli hideg nem egyik pillanatrol a
masikra all be, a megfelelden taplalt hazidllatok az sz sordn a fokozatosan csokkend

homérséklettel parhuzamosan téli bundat novesztenek.

A hideggel szembeni érzékenység természetesen valtozo, egyes allatok nem tarthatok

télen a szabadban.

Kertben, szabadban tartott haziallatok esetében célszerii elkiilonitett helyet biztositani

szamukra.


http://www.katasztrofavedelem.hu/index2.php?pageid=lakossag_kattipus_reszletek&ready_id=16

e Téli idészakban célszerii a szabadban tartott allatok fejadagjat megemelni, kaloria- és
zsirdusabb taplalékot biztositani, ugyanis a testmelegiik fenntartasahoz tobb energiat

igényelnek.

e Szilveszterkor gondoskodni kell arrdl, hogy héaziallatunk biztonsagban érezze magat és
ne legyen lehetdsége a petardak, tlizijatékok hallatan kart okozni dnmagaban és a

kornyezetében.

Felkésziilés az energiaellatas hianvara

Alternativ flitési modok

o (Célszerii egyedi tiizelési megoldasokat (cserépkalyhat, olajradidtort, kandallot,
vaskalyhat, villanykalyhat, PB tiizelést) is kialakitani arra az esetre, ha valamiért

kimarad a foldgazszolgaltatas.

o A PB gézpalack felszerelése soran fokozott figyelemmel kell eljarni, cserélni

sziikséges a tomitést €s ellendrizni (pl: szappanos vizzel) a csatlakozas tomitettségeét.
o Sériilt hibas PB palackot tilos felszerelni, azt vissza kell cserélni.

o Azokat a PB gazzal lizemeld fiitokésziilékeket, amelyek nincsenek a kéménybe kotve,
vagy az égéstermékek szabadba torténd kivezetése mas moédon nem megoldott, soha

ne lizemeltesse folyamatosan zart térben.

e A helyiség nagysagat6l és a fltési fokozattol fliggden legalabb egy-masfél oranként
szelloztetni kell a helyiséget, mert a gaz az égés soran fogyasztja az oxigént és ezaltal
csokken a helyiség oxigénkoncentracidja, mikdzben jelentds mértékben n6 a szén-

dioxid mennyisége.

o Hagyomanyos tiizeloberendezés (pl. kandallo) hasznalata esetén kiilonos figyelemmel

kell lenni a tizmegel6zésre és a fiistelvezetésre.

e A cserépkalyhdnal, kandallonal, vaskalyhdnal tigyelni kell a szikra kipattanasra, mert

az tuzet okozhat.

e A gazszolgaltatds ideiglenes kimaradésa esetén el kell zarni a flit6késziilek zard

csapjat.
Tartalék-eszkézok aramsziinet idejére

rrrrr

lenni a tiizbiztonsagi szabalyok betartasara. Javasolt megoldasok:
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Legyen kéznél gyufa, ongyujtd, gyertya, mécses, mikodo elemlampa (tartalék
elemmel), petroleumlampa (tartalék petroleum), palackrol miikddtethetd gazlampa,

elektromos lampa stb.

Tartson lizemképes allapotban elemré]l miikodtethetd radiot, €s biztositson hozza

tartalék elemeket.
Az elemr6]l miikodtetett kommunikécios eszkdzokon folyamatosan hallgassa a hireket.

Aramtalanitsa az elektromos berendezéseket, hogy visszakapcsolasnal ne sériiljenek
meg.

Villanykalyhafiités esetén szerezzen be mas hordozhato fiitdtestet, tlizhelyet.
Halmozzon fel tartalékokat tiizeldanyagbol.

Készitsen eld meleg ruhakat, gondoskodjon néhany napra elegendd ivoviz, élelmiszer,

gyogyszer, kotszer beszerzéseérol.

Segitségkerési lehetoségek

Elektromos dram- és gazszolgaltatas egyidejl, tartds kimaradasa esetére javasolt az

atmeneti szallds megoldasa rokonoknal, ismerésoknél;

Az aram- ¢és gazszolgaltatas kimaradasa esetén kérjen segitséget a szolgaltatok havi,
rész- vagy éves szamlan 1évo hibabejelentd telefonszaman;

Kérjen segitséget a szomszédoktol, a haz kozos képviseldjétol, a telepiilések helyi
lapjaiban és tarsashazak hirdet6 tablain olvashat6 segélyhivo telefonszamok

valamelyikén;

Mobiltelefonja legyen tizemképes, feltoltott.

Ha a telepiilést elzarja a ho

Azokon a telepiiléseken, ahol mar a korabbi években tapasztaltak, hogy nagy mennyiségii ho,

hovihar esetén az utak jarhatatlannd véalnak, valoszintisithetd e jelenség megismétlodése.

Erdemes ezeken a telepiiléseken felkésziteni a haztartasokat a néhany napig tarto elzartsagra:

Tartalékoljon meleg ruhdkat,

Gondoskodjon néhany napra elegend6 ivoviz, élelmiszer, gyogyszer, kotszer

beszerzésérol,

Biztositson a lehetdségeinek megfeleld tartalék energiaforrast (pl: aggregator és

lizemanyag, palackos PB gaz),

Gondoskodjon a segitségkérés és kapcsolattartas lehetdségeirdl,
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o Kovesse figyelemmel a hiraddsokat, id6jaras elorejelzéseket (rendelkezzen elemes
radioval is).

Tajékozodasi lehetoségek

Egyes utszakaszok téli tizemletetésével kapcsolatos informaciokat és az iizemeltetd
elérhetdségeit (telefon, e-mail) megtalalja a Kozlekedésfejlesztési Koordinacios
Kozpont honlapjan (http://www.3k.gov.hu) vagy az www.utadat.hu weboldalon.

Az Gtviszonyokrol és a kozlekedési helyzetrél a kozitkezelé kozponti Utinform,

Tel.: +36/1-336-2400
Tel.: +36/1-336-2401
Tel.: +36/1-336-2402
Tel.: +36/1-336-2403

vagy megyei diszpécserszolgalatain, illetve a kdzutkezelé honlapjan www.kozut.hu lehet
informaciokat kérni. Tovabbi informaciok az id6jarasrol az Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat
honlapjan: www.met.hu

Segitségnyujtas kronikus betegek, varandés kismamak, egyéb ellatasra szorulé

személyek szamara

Kiilonosen fontos, hogy a kronikus betegek, varandés kismamak, vagy mas olyan
személyek, akik rendszeresen gyogyszert szednek, vagy egyéb kezelésre szorulnak,

felkésziiljenek a téli rendkiviili idojarasi koriilményekre.

Javasolt, hogy allitsanak 6ssze ,,készenléti csomagot”, amelyben megtalaljak gyogyszereiket
¢s a kezeléshez sziikséges eszkozoket, illetve ha hosszabb ideig elzérja a telepiilésiiket a ho,
akkor is tudjanak magukrol gondoskodni, vagy tudjanak megfeleld helyrdl segitséget
igényelni. Ennek érdekében taroljanak otthon megfeleld mennyiségii tartos élelmiszert és

folyadékot, valamint jelezzék helyzetiiket az egészségligyi és szocialis ellatod intézményben.

A varandos nék a szokasosndl is gondosabban késziiljenek fel a véaratlan elinduldsra a
megfeleld csomag 0sszekészitésével. Amennyiben a kismamat magangépjarmiivel szallitjak a

korhazba, elindulasukat és az Gtvonalat jelezzék a korhaz felé.
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Valamennyi esetnél javasolt, hogy a betegek, kismamak a kdzvetlen szomszédjaikat
tajékoztassak helyzetiikrl — a szomszédok legyenek figyelemmel a raszoruldkra és hivjanak

segitséget, ha rendkiviili eseményt tapasztalnak.

Kozszolgaltatas téli idojarasi korillmények kozott

A téli idéjaras altalaban akkor okoz problémat, ha a homérséklet tartosan és jelentésen
alacsonyabb a megszokottnal, illetve ha a hosszantarto, vagy intenziv csapadékhullas

miatt a megszokott mértéket jelentosen meghaladé mennyiségii hé esik.

Az ilyen sz€lsOséges téli iddjaras nem tal gyakori, bekovetkezésére azonban szamitani lehet.
A homeérseklet jelentds mértekli csokkenését az iddjarasi szakemberek viszonylag nagy
pontossaggal eldre tudjak jelezni, igy altaldban van 1d6 a felkésziilésre. Ebben az idészakban
célszerli naponta megtekinteni az Orszagos Meteoroléogiai

Szolgalat honlapjat http://www.met.hu.

A nagy hideg hatasara a vegyi tizemek kiiltéri teriiletén 1€év0 szerelvények lefagyhatnak, az
érzékelok mikodésképtelenné valhatnak, a csdvezetékekben 1évo anyagbol a viz kifagyhat,

mely duguldshoz, esetleg a csOvezeték toréséhez vezethet.

Az elektromos aram felhasznalasanak varhaté novekedése miatt atmeneti zavarok
keletkezhetnek az aramszolgaltatasban, amely befolyassal lehet egyes folyamatiranyitasi

rendszerek mukodésére.
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